
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1週目 1 2 3 4 5 6 1週目 9/30 1 2 3 4 5

2週目 7 8 9 10 11 12 13 2週目 6 7 8 9 10 11 12

3週目 14 15 16 17 18 19 20 3週目 13 14 15 16 17 18 19

4週目 21 22 23 24 25 26 27 4週目 20 21 22 23 24 25 26

28 27

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

5週目 7/29 7/30 7/31 1 2 3 5週目 10/28 10/29 10/30 10/31 1 2

6週目 4 5 6 7 8 9 10 6週目 3 4 5 6 7 8 9

7週目 11 12 13 14 15 16 17 7週目 10 11 12 13 14 15 16

8週目 18 19 20 21 22 23 24 8週目 17 18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 9週目 24 25 26 27 28 29 30

12/1

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

9週目 8/30 8/31 10週目 2 3 4 5 6 7

10週目 1 2 3 4 5 6 7 11週目 8 9 10 11 12 13 14

11週目 8 9 10 11 12 13 14 12週目 15 16 17 18 19 20 21

12週目 15 16 17 18 19 20 21 13週目 22 23 24 25 26 27 28

22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1/1 2 3 4

29 ※9/30(火)～第80期です ※9/27ジップFesta ※1/5(月)～第81期です

：8/12(火)～8/15(金) ：12/30(火)～12/31(水)

：9/27(土)～9/29(月)

▪クラス変更期間（期単位で受付） ▪クラス変更期間（期単位で受付）
    80期10月より変更→8週目～9週目     81期1月より変更→8週目～9週目
　    （8/23～9/5） 　    （11/18～12/1）

  11月から減席・休退会⇒9/15～10/10　　

  12月から減席・休退会⇒10/15～11/10　

　 1月から減席・休退会⇒11/15～12/10　

  8月から減席・休退会⇒6/15～7/10　　

  9月から減席・休退会⇒7/15～8/10　

10月から減席・休退会⇒8/15～9/10　

8月 11月

9月 12月

休講期間 休講期間

周期

7月
周期

10月

（2025.9～ 2025.12）レッスンスケジュール

第79期 7/1(火)～9/26(金) 第80期 9/30(火)～12/29(月)

全12週 全13週


